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Uvod

Zdkonem ¢ 238/200 Sb. O Hasicském zdachranném sboru Ceské republiky a o zménd
nékterych zdkonid, ve znéni pozdéjSich piedpist, byl ziizen Hasi¢sky zéachranny sbor Ceské
republiky, jehoz ¢asti je také Hasi¢sky zachranny sbor Jihomoravského kraje.

Hasi¢sky zachranny sbor Jihomoravského kraje (dale jen HZS JmK) zabezpecuje dle § 26,
odst. 2, pism. o) zakona ¢. 133/1985 Sb. o pozarni ochrané preventivné vychovnou, propagacni a
edi¢ni ¢innost na useku poZarni ochrany podle zaméieni stanoveného ministerstvem vnitra a
dale dle § 10 odst. 5 pism. b) zakona o IZS organizuje instruktiZe a Skoleni v oblasti ochrany
obyvatelstva a v pripravé slozek integrovaného zachranného systému zaméfeni na jejich
vzajemnou soucinnost; k tomuto ucelu zfizuje Skolici strediska.

Obsahové zaméteni a formy preventivné vychovné €innosti na usecich pozarni ochrany a
ochrany obyvatelstva vychazejici ze soucasnych legislativnich norem a z potieby dosazeni znalosti
a dovednosti obyvatelstva pfi vzniku mimofadnych udalosti vydalo MV GR HZS CR spisem &.j.
PO-278-6-O0B-2004 ze dne 9. ¢ervence 2004.

Podle § 12 odst. 1 zdkona o IZS obecni tfad obce s rozsifenou plisobnosti pfi vykonu statni
spravy, krom¢ ukoll uvedenych v § 15, zajiStuje pripravenost spravniho obvodu obecniho
uradu obce s rozSiFenou pusobnosti na mimoradné udalosti, provadéni zachrannych a
likvida¢nich praci a ochranu obyvatelstva. Podle § 12 odst. 2 pism. c) citovaného zakona tyto
ukoly plni hasi¢sky zachranny sbor kraje, ktery pro potiebu spravnich obvodii obecnich uradii obci
s roz$ifenou piisobnosti a ptipravu zachrannych a likvida¢nich praci déle ,,seznamuje ostatni obce,
pravnické a fyzické osoby ve svém spravnim obvodu s charakterem moZného ohroZeni
obyvatel, s pripravenymi zachrannymi a likvidaénimi pracemi“.

§ 15 odst. 4 pism. c) zakona o krizovém Fizeni:

»seznamuje obce, pravnické a fyzické osoby s charakterem mozZného ohroZeni, s pripravenymi
krizovymi opatienimi a se zptisobem jejich provedeni®.

Obec
$ 29 odst. 1 pism. n) zdkona o pozZarni ochrané:
.,V samostatné pusobnosti na useku pozarni ochrany organizuje preventivné vychovnou cinnost*“,

Obecni vuitad

$ 15 odst. 4 zakona o IZS:
~seznamuje pravnické a fyzické osoby vobci scharakterem moZného ohroZeni,
s pripravenymi zachrannymi a likvida¢nimi pracemi a ochranou obyvatelstva. Za timto
ucelem organizuje jejich Skoleni®.

§ 21 odst. 3 zakona o krizovém Fizeni:

»seznamuje pravnické a fyzické osoby s charakterem moZného ohroZeni, s pripravenymi

krizovymi opatfenimi a se zptisobem jejich provedeni‘.

Pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby

§ 23 odst. 1 pism. b) a § 24 odst. 1 pism. b) zakona o IZS:
., Pokud krajsky urad zahrne do havarijniho planu kraje nebo vnéjsiho havarijniho planu konkrétni
pravnickou osobu nebo podnikajici fyzickou osobu, je tato povinna zajistit vaci svym
zaméstnancum dotéenym piedpoklidanou mimovdidnou uddlosti opatieni uvedend v §24
odst. 1 pism. b) tohoto zdakona, t.j. ,, viici svym zaméstnancim zajistit, pokud zvlastni pravni predpis
nestanovi jinak, informovani o hrozicich mimoiddnych udalostech




a planovanych opatienich, varovani, evakuaci, popripadé ukryti, organizovani zachrannych praci,
organizovani piipravy k sebeochrané a vzdjemné pomoci*.

Obcanska sdruZeni, veiejné prospésné organizace a jiné orgdny a organizace pusobici na.
useku poZdrni ochrany

$ 75 odst. 1 pism. d) zdkona o pozarni ochrane:
,pomahaji pri plnéni ukolu na useku pozarni ochrany zejména tim, zZe se podileji na cinnosti
smerujici k predchdzeni pozZarim, zejména na preventivné vychovné Cinnosti mezi obcany a
mldadeZi“.

Poslanim HZS je chranit zivoty a zdravi obyvatel a majetek pred pozary a poskytovat
ucinnou pomoc pii mimotradnych udalostech. Vzhledem ke skutecnosti, Ze poslani HZS zahrnuje
plnéni rozlicnych ukoll, zabezpeCuje 1 preventivné vychovnou, propagacni a edi¢ni ¢innost.
déti a mladeze, vydava HZS JmK koncepci, kterd obsahuje program Vychova déti v oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva, jehoz nédplii tvofi preventivni informace z téchto oblasti. Rovnéz
predklada navrhy k zajisténi personalnich, materialnich a technickych pozadavkl pro realizaci cila
stanovenych v uvedenych oblastech.

Ucelem zpracované koncepce PVC HZS JmK je vytvofit systém pro aplikaci programu
Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva a na jejim zakladé¢ pak navazat
spolupraci s vyznamnou casti zékladnich skol v Jihomoravském kraji.

Podnéty pro realizaci programu ,,Vychova déti v oblasti poZzarni ochrany a
ochrany obyvatelstva*

Na tuzemi Jihomoravského kraje doslo v letech 2001 az 2006 k 46 624 udalostem, které
byly feSeny za tcasti jednotek HZS JmK. Z celkového poctu udalosti ptipadlo 11 834 udalosti na
pozary, coz predstavuje 25,38 % vSech udalosti. Z hlediska statistického sledovani jsou pficiny
vzniku pozari tfidény do nckolika kategorii. Pfehled poctu pozart dle jednotlivych kategorii pfic¢in
vzniku v obdobi let 2001 az 2006 znézornuje graf ¢. 1. Samostatnou kategorii piedstavuji pozary,
které zptsobily déti do 15 let. Do dané kategorie spadaji jen pfipady, kdy byl pachatel usvédcen a je
jednoznaéné prokdzano, ze pozar vznikl zavinénim ze strany osoby mladsi 15 let. Je vice nez
pravdépodobné, Ze se déti do 15 let podileji na pticindch vzniku pozéart daleko vEtsi mérou a jejich
vliv nachazime i v jinych kategoriich.
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Graf &. 2 Pi'ehled poZari podle priciny vzniku
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Samostatnou kategorii pro zatfidéni pfi¢in vzniku pozarG jsou pozary tzv. dale
nedosSetiované, jednd se o pozary ptirodnich porostd (s vyjimkou lesnich), odpadii, demolic
a vrakl vozidel, vzniceni potravin pfi vafeni a vzniceni sazi v koming (graf. €. 2). U téchto pozari
nevznika Skoda na majetku, nedochazi k jeho rozsifeni mimo misto vzniku, usmrceni nebo zranéni
osob. Z hlediska statistického sledovani pfi¢in vzniku pozard predstavuji tyto ,,dale nedoSetfované
pozary* asi 59 % z celkového mnozstvi pozard. Ze zkusenosti je znamo, ze v mnoha ptipadech jsou
tyto pozary zaklddany praveé détmi. Mezi né patii napi. pozary odpadki v kontejneru. Jako pficina
zapaleni odpadkt v kontejneru je Casto stanoveno nékolik verzi: imyslné jednani dospélé osoby
eventualné ditéte do 15 let nebo jejich nedbalostni chovani (odhozeni neuhasené zapalky Cci
nedopalku cigarety mezi odpadky, vsypani zhavého materidlu, nejCastéji popela mezi odpadky
apod.). Také pozary vrakii vozidel, mohou byt zplisobeny détmi nebo mladezi, které se na téchto
mistech schéazeji. Zapadly nedopalek cigarety mezi hoflavy materidl ve vraku vozidla nebo jina
manipulace s otevienym ohném mitize zpisobit nasledny pozar vraku.

Dalsi kategorii je umyslné zapaleni, coz ¢ini cca 8,0 %. Ani v této kategorii nelze vyloucit
zavinéni déti do 15 let. Tyto pachatele vSak zjiStovatel pti¢in vzniku pozard HZS jiz dale
nedohledava. Piipad a vyhledani pachatele predava k dosetfeni Policii Ceské republiky.

v podstatné vétsim procentu piipadil, nez udava samostatné sledovana kategorie.
Tabulka €. 1

Pocet poZari zpisobenych détmi do 15ti let v celé CR
pocet pozari | podil v % | prima Skoda (v tis. K¢) | usmrceno | zranéno
2000 688 3,29 35 695,96 1 55
2001 528 3,05 47 087,41 1 29
2002 532 2,78 31 589,93 1 35
2003 555 1,92 45 328,80 0 18
2004 380 1,79 55 859,90 2 40
2005 301 1,49 30 806,30 1 30
2006 272 1,34 35 915,00 0 37
celkem 2984 O 2,39 246 368,30 6 207




Praxe dokazuje, ze i ttileté dit¢ je schopno manipulovat s otevienym ohném, dokaze zapalit
zapalku, eventudlné pouzit zapalovac k zapaleni hotlavé latky. Malé déti jsou schopny
zapalit postel v byté, pfipadn¢ hracku ve svém vlastnim pokoji anebo jakykoliv hotlavy material,
ktery je v jejich bezprostfednim okoli. S pfibyvajicim v€kem se druhy zapalovanych piredméti
roz§ifuji. Zaci zakladnich $kol zapaluji ve §kolach zejména nasténky, svriky odévii v $atnach a jiné
pfedméty. V pubertalnim véku déti zplsobuji pozary pfi tajném koufeni ve stodolach, v senicich a v
prostorach, které navstévuji ve svém volném case. I tyto piipady jsou z hlediska pti¢iny vzniku
pozaru fazeny do kategorie ,,déti do 15 let™.

Déti zakladaji pozéary zpravidla bez piipravy, bez akcelerantli a nahodile. Jako iniciator
pouzivaji zapalky, zapalovac, cigaretu nebo nedopalek cigarety a zpravidla na misté¢ cinu
zanechavaji stopy. Pozary zakladaji primitivnim zplisobem, kdy v pozadi jednani kazdého jedince
muze byt impulzivni ¢in bez ptipravy. Nejcastéji tyto pozary vznikaji mezi ¢trnactou a osmnactou
hodinou. Jsou zapalovany zejména objekty v individualnim vlastnictvi, jako jsou byty, mistnosti
rodinnych domil, auta apod. V 82 % zakladaji déti do 15 let pozéary v okoli svého bydlisté (v okoli
Skoly, v oblastech, kde se nejcastéji vyskytuji). Motivem mitiZze byt touha upoutat pozornost na svou
vlastni osobu v kolektivu spoluzakl, msta apod. Je pochopitelné, ze pfi téchto pozarech dochdzi k
majetkovym Skoddm a k ohroZeni zivota nebo zdravi ditéte i jinych obyvatel.

V ramci vyuky dle Skolnich ucebnich osnov se déti dozvédi fadu informaci tykajicich se
napft. prav ditéte, ekologie, ale o tom, jak piedejit pozaru, co délat v pfipadé¢ vzniku mimotadné
udalosti, maji informace pouze ramcové. Poc¢atkem devadesatych let minulého stoleti byl na Skolach
zruSen predmét brannd vychova, ktery alespon castecné poskytoval informace o tom, jak se
zachovat v pfipadé vzniku mimotadné udalosti. Od této doby nebyl vyucovan uceleny predmét
zabyvajici se touto problematikou. Dilezitym meznikem se stal pokyn MSMT k za&lenéni tématiky
ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti do vzdélavacich programt.

Stale vysoky pocet pozarGi a naristajici hrozba teroristickych utokii jsou dostate¢nym
varovanim pied podcenovanim preventivni tématiky k ochrané¢ pfed mimofadnymi udélostmi.
Pomoci fungujiciho preventivniho programu je mozné snizit po¢et mimotradnych udélosti a zranéni
pfi nich nebo jim predejit. Je dillezité, aby informace o tom, jak se pfed mimofadnymi udalostmi
chranit a jak pfi nich postupovat, byly predavany a pfipominany vSem bez rozdilu véku, véetn¢ déti
a to v periodickych intervalech. Tim bude zajiSténo, Ze se potiebné preventivni informace podafi
postupné dostat do SirS§iho povédomi obyvatelstva.

Program Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva je z vySe
uvedenych divoda cilené sméfovan na déti zékladnich Skol, aby ziskaly potfebné zakladni
védomosti v popisované oblasti.

Analyza Skolskych zarizeni v Jihomoravském kraji

Vychovné vzdélavaci soustava v JmK zahrnovala dle Vyro¢ni zprdvy o stavu a rozvoji
vzdélavaci soustavy v Jihomoravském kraji za Skolni rok 2005/2006 celkem 1 172 feditelstvi Skol a
Skolskych zatizeni z toho:

Ziakladni Skoly Sti‘edni Skoly | Specialni Skoly
Celkovy Pocet 2. tfid/ Pocet 6. tiid/ Celkovy Celkovy
pocet pocet zakl pocet zakl pocet pocet
453 489/9 605 485/11 160 151 96

Program Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva

Vzhledem ke skute¢nosti, ze tikolem HZS je i PVC, tato koncepce zpracovava program
Vychovy déti voblasti pozadrni ochrany a ochrany obyvatelstva zhlediska jeho obsahu,
personalniho, technického i ekonomického zajisténi. Tento preventivni program se realizuje na
zakladnich Skolach a skladda se ze dvou hlavnich ¢asti.
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Prvni ¢ast je zamétena na déti ve véku 7-10 let, coz je prvni stupen Skolni dochazky. Détem
jsou predneseny zékladni informace a poznatky z oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva ve
dvou vyucovacich hodinach, kter¢ jsou dale déleny do jednotlivych tématickych bloki. Cilem prvni
casti je ziskdni divéry deti, vytvoreni respektu z ohné a postulatu, Ze ohen détem opravdu do ruky
nepatii. Déti se nauci, jak ptivolat pomoc (jde zejména o snizeni ostychu pii piivolani pomoci),
prohlédnou a obléknou si zdsahovy oblek, ¢imz dojde ke sniZeni strachu z vybaveni a vystroje
hasic¢e. Dale se v prvni ¢asti déti dozvédi, co znamend zvuk sirény — varovny signal, co dé€lat pii
zvuku sirény — varovném signalu, co si vzit s sebou pii opusténi bytu. Na zavér prvni ¢asti jsou
détem rozdany propagacni materiadly s preventivni tématikou. Detailni schéma vyuky je uvedeno
v priloze €. 1.

Druhd ¢ast je urcena détem ve véku 11-14 let, coz v praxi znamena druhy stupeni Skolni
prvni. Oteviena komunikace a vzijemny dialog je vSak nadale jeji podstatou. Uvedend cast je
rozdélena také na dvé samostatné hodiny, z nichz kazda je rozsifenym opakovanim obou hodin
prvni ¢asti. Nové se objevuji témata zdravoveédy, pozarni prevence v prirodé a lesni pozary, jejichz
kratké bloky jsou vzdy pfifazeny k témattim, s nimiz uzce souvisi. V druhé ¢asti se déti také dozvi,
co d¢lat kdyz bude nafizena evakuace z mista bydlisté, zasady opusténi bytu v ptipad¢ evakuace,
zasady ochrany pfi tniku nebezpec¢nych latek, jak se budeme chrénit v zamofeném prostiedi a co
jsou prostfedky improvizované ochrany osob. Na konec prvni hodiny je zafazen kratky test, ktery
v druhé hodiné poslouzi pfednaSejicim aktivistim jako voditko k feSeni pfipadnych nejasnosti.
Cilem druh¢é ¢asti vyukového programu je zopakovat si a rozsifit znalosti ziskané v prvni Casti
vyukového programu uvédomit si zodpoveédnost za své jednani, ale i za své mladsi sourozence,
naucit se zaklady prvni pomoci pfi popaleninach a intoxikaci koufem, jak se zachovat pii zvuku
sirény a jak se chranit pfi uniku nebezpecnych latek. Détem je tfeba zdlraznovat, aby se v ptipadé
nebezpe¢i drzely pokyntu dospélych (rodici, ucitelll). Na zavér hodiny se pomoci propagacnich
materiali zopakuje ucivo. Detailni schéma vyuky je uvedeno v pfiloze €. 2.

Historie programu

Program Vychova déti v oblasti PO a OO je ur¢en détem zékladnich skol. Vznikl v Bruntale
v roce 1996 a do soucasnosti je zde realizovan ve spolupraci s obanskym sdruzenim CITADELA.
Autory programu jsou piislusnici HZS Moravskoslezského kraje, UO Bruntal Bohdan a Stépan
Mikulkovi. V letech 1996 - 1998 probihalo jeho zkuSebni ovéfovani na nékolika Skolach (zékladni,
specidlni) a tvorba metodiky prace s détmi. Zakladnim kritériem pro realizaci tohoto projektu je
dlouhodobost, cilenost, odbornost a moznost zajistit program pro co nejvetsi pocet déti. V pocatku
byl program zaméfen pouze na pozarni ochranu a postupnym vyvojem se rozsifil o zakladni
informace z oblasti ochrany obyvatelstva.

PocateCnim impulsem pro vznik celého programu se stala staz piislusniktt tehdy HZS
Bruntal v kanadskych méstech Ancasteru a Kanaté (provincie Ontario) v roce 1994. Kanada se tadi
ke statim, které "Skolni" pozarni prevenci s uspéchem aplikuji jiz fadu let a kde je praxi ovéfena
vSeobecn¢ znama skutecnost, Ze investice do této oblasti pozarni prevence maji pro svou efektivitu
mnohondasobnou névratnost. V programu bylo nutné zohlednit rozdilnost Zivotnich stylti (bydleni
jen v dievénych pfizemnich domcich) a mentalit obou narodt (spoleCenska prestiz hasict
podepfena pravni legislativou). Z téchto divodii se autofi projektu také casteCné sezndmili s
obdobnym evropskym modelem, konkrétné s preventivnim programem linkolnshirského hasi¢ského
sboru v Anglii. Pocatky tamnich aktivit sahaji az k roku 1978 a do roku 1997 se jim podatilo zapojit
70% S8kol v kraji.

Na zédklad¢ zkuSenosti z Kanady a Anglie a zmaterialti, které se k této problematice
podaftilo ziskat, aplikovali autofi zkuSebni program pii vyuce vSech ro¢nikl jedné z bruntéalskych
zakladnich Skol. Smyslem zkusebniho programu bylo navéazat ivodni kontakty s pedagogy, ziskat je
pro danou véc a hlavné urcit cilové skupiny déti. Z vysledka realizace zkuSebniho programu byl
nasledné cely program rozdélen do nékolika rovin a cykli podobné, jako je tomu napt. v Anglii.



V navaznosti na zkuSenosti z aplikace programu vznikla v roce 1998 prvni ze tii publikaci
s ndzvem Vychova déti v oblasti pozarni ochrany, ktera popisuje cely systém vyuky. Na zpracovani
této publikace se podilel rovnéz détsky psycholog Mgr. Miroslav Pinos, bez jehoz odbornych
zkuSenosti by nebyl preventivni program uplny. Od této doby se pak postupné dafilo rozsifit
program do dalSich Skol na izemi okresu Bruntal a v roce 2005 se stal program stézejnim obsahem
Koncepce preventivné vychovné ¢innosti HZS Moravskoslezského kraje.

Na zakladé praktickych zkuSenosti a upravou legislativy se program Vychova déti v oblasti
pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva vyvijel az do soucasné podoby. Ani stavajici formu
programu nelze povazovat za neménnou. Implementaci novych zkusSenosti bude program i1 nadale
zdokonalovan.

Realizace programu

Cilova skupina détské populace

Program Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva je sméfovan cilené
na zaky zakladnich Skol tak, aby se pokud mozno ke kazdému ditéti dostaly informace
o tom, jak pfedchazet mimofadnym udélostem a jak se v ptipad€ takové mimotadné udalosti chovat.

Je Zadouci, aby bylo prvni sezndmeni s probiranou problematikou provedeno co nejdfive.
Ze zkuSenosti vyplyva, Ze Zaci 1. tfid se jeSté ve Skolnim prostiedi dostate¢né neorientuji, ale zaci 2.
tiid jiz ztratili pocatecni ostych, se kterym se potykali pii zahajeni Skolni dochazky. Z tohoto
divodu jsou Zaci 2. tfid schopni mnohem Iépe vnimat zadkladni informace z oblasti prevence pied
mimofadnymi udéalostmi. Na zaklad¢ zkuSenosti s aplikaci programu na zakladnich Skolach byl
proto 2. ro¢nik vyhodnocen jako nejmladsi vékovd skupina se schopnosti soustfedit se v
pozadovaném cCase na predkladané informace z oblasti prevence pfed mimoradnymi udalostmi.
Tento stav trvad po cely prvni stupen Skolni dochézky. Prvni ¢ast programu je tedy zpracovana
s ohledem na schopnosti déti tohoto véku a je mozno ji uzit prakticky beze zmény od druhé az po
patou tfidu. Nejvhodngjsi je, aby aktivista navstivil déti hned ve druhé tfid¢. Nasledné opakovani
témat pro prvni stupen v 3. az 5. tfid¢ zlistava dale na ucitelich, kteti maji od roku 2005 k dispozici
prirucky a pravodni videokazety.

Zéci na druhém stupni jsou fyzicky a psychicky daleko vyspélejsi a jsou tedy schopni
a chovani pii tniku nebezpecnych latek. Na druhém stupni navstivi aktivisté danou tfidu podruhé a
vyuku rozsifi. Je vhodné, aby aktivisté navstivili podruhé déti hned v Sesté tfid€, nebot” zvladnuti

je pak na ucitelich opakovani ptislusnych témat s vyuzitim ptirucek a privodnich videokazet.

Na specidlnich $kolach je nutné wvolit navstévu Skoly individudlné s ohledem na
psychologickou vyspélost déti. Z praxe vyplyva, Ze je vhodné navstivit vzdy déti o tiidu vys (3. a 7.
tiida).

Konecné cile a o¢ekavané vysledky programu
Cil programu

Cilem programu Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva je predat
détem ve dvou vékovych rovinach Skolniho Zivota dulezité informace z oblasti prevence pied
mimofadnymi udéalostmi. Prostfednictvim vyukovych besed a propagacnich materidli vzbudit
v détech vztah k dané problematice, naucit je, jak mimotadnym udalostem predchazet, zakladnim
principim ochrany a chovani v pfipadé vzniku mimofadné udélosti. V optiméalnim piipad¢ dojde
k predani informaci pomoci vyukovych besed a propagacnich materiala pres déti i na rodice.

Jak ukazuji zkuSenosti ze zahranici, vysledky nelze ocekavat okamzit€. V piipad€ dobie
fungujiciho systému vsak Ize touto vCasnou prevenci predejit a snizit procento mimotradnych
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udalosti zplisobenych détmi a jejich zranéni pii nich. ZkuSenosti ziskané a osvojené v ramci tohoto
programu mohou pak UspéSné€ vyuzit déti i ve svém dospélém zivote.

MozZnosti dalSiho uplatnéni programu

Vzhledem k dlouhodobé podceniované a zanedbdvané problematice prevence pied
mimotadnymi udéalostmi, nejsou zakladni $koly jedinou cilovou oblasti, kde 1ze pro tento program
najit uplatnéni. S ohledem na schopnosti soustfedit se a vnimat piredkladané informace v rtiznych
vékovych rovindch lidského Zivota, nelze pouzit schéma programu Vychova déti v oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva univerzaln¢ na vSechny vékové kategorie od nejmensich déti az po
seniory. Z tohoto diivodu je potieba upravit schéma programu a vytvofit novou metodiku i pro jiné
veékové skupiny obyvatel, aby se preventivni informace vzdy v urcitych intervalech znovu
pfipominaly a rozSifovaly s ohledem na schopnosti a potfeby danych vékovych skupin.

Po zavedeni programu do zakladnich Skol, je nutné nastavit ur€itou kontinuitu také na
sttednich Skolach. V souCasné dobé jiz probéhl u HZS Moravskoslezského kraje monitoring
znalosti studentli stfednich Skol a byla zpracovdna metodika efektivniho preventivniho ptisobeni na
tuto vékovou skupinu. HZS MSK provadi v soucasné dobé¢ také zkuSebni besedy v matetskych
Skolach v ramci zjednoduseného programu Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva.

V zévislosti na vyhodnoceni vysledki a zkuSenosti z probihajicich zkouSek upraveného
programu a na dostatecné kapacit¢ vySkolenych aktivisti je v budoucnosti mozné zavedeni
programu i na MS a SS.

Rozdéleni instruktori
V popisovaném programu puisobi instruktoii, kteti se dle znalosti a praktickych zkuSenosti
déli na instruktory trovné 1 az 3, instruktory Grovné zvlastni, koordinatory a lektory.

Instruktor ,,Uroveii 1¢

Za instruktora ,,Urovné 1“ je povaZzovan instruktor po dobu prvniho Gplného skolniho roku
po absolvovani uvodniho kurzu instruktord. Dvojice instruktorii ,,Urovné 1° za prvni Skolni rok
provede besedy na dvou ZS.

Instruktor ,,Uroveii 2%

Instruktor ,,Urovné 2“ je instruktor po dobu druhého aZ tfetiho roku po absolvovani
uvodniho vycviku instruktor. Dvojice instruktorii ,,Urovné 2 provadi besedy na 3 az 4 zakladnich
Skolach.

Instruktor ,,Urovei 3%

Instruktor ,,.Urovné 3 je instruktor s praktickymi zkusenostmi del$imi ne 3 roky. Dvojice
instruktori provadi besedy na 5 az 6 zakladnich Skolach (podle mnozstvi tfid v jednotlivych
rocnicich). Instruktor této urovné mtiZze piisobit na zvlastnich a nékterych specialnich skolach.

Instruktor ,,Uroven zvlastni*

Instruktor provadi besedy ve specidlnich Skolach napft. se sluchové ¢i zrakoveé postizenymi
détmi, kdy je vyzadovana velmi uzka spoluprace s vyucujicim personalem. Optimalni je pokud je
instruktor absolventem kurzu specialni pedagogiky atp.
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Koordinator

Koordinatorem, ktery zastte$uje cely program za HZS JmK je pracovnik PVC na KR HZS
JmK. Jeho hlavnimi spolupracovniky v organizaéni praci budou (kromé UO Brno) piislu$nici na
jednotlivych uzemnich odborech HZS JmK, kte¥i maji PVC v naplni prace. Tito p¥islusnici budou
koordinovat &innost dvojic instruktorti. Supervize bude provadéna pracovnikem PVC KR HZS JmK
tak, aby byla dodrzovana zpracovana metodika programu a tim zlstala zachovéana vysoka kvalita.

Dle moznosti budou i nadéle provadét besedy v programu Vychova déti v oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva na vybranych ZS. Grafické schéma vazby mezi dvojici aktivistl a
koordinatorem je znazornéno v ptiloze €. 4.

Lektori

Lektoti provadeji Skoleni novych instruktori programu Vychova déti v oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva. Jako lektofi mohou byt vySkoleni vybrani koordinatoii a
instruktofi s minimaln¢ dvouletou praxi a 150 odu¢enymi hodinami v programu.

Priprava instruktoru

Realizace programu je uskuteciovdna ve spolupraci s pfislusniky HZS, c¢leny SDH,
obcanskych sdruzeni plisobicich v oblasti pozarni ochrany a jinych organizaci, kteti budou postupné
odborn¢ vyskolovani pro praci instruktorti systémem vzd€lavacich kurzd. Systém vzdélavani je
podrobnéji rozveden v piiloze €. 4 tohoto dokumentu.

Uvodni kurz

Uvodni vycvik je rozdélen na dvé na sebe navazujici ¢asti, a to tiidenni metodicky kurz a
nasledny dvoudenni supervizni seminaf. V metodickém kurzu seznami lektofi ucastniky se
zasadami prace s détmi, pouzivanim komunika¢nich dovednosti a metodikou programu. Po 4
tydnech, kdy si G¢astnici kurzu ovéi metodiku praci s konkrétnim kolektivem déti na vybrané ZS,
nasleduje supervizni seminaf. Ten je zaméfen piedevsim na konzultace a vyménu zkuSenosti
aktivistll z jejich besed na ZS. Seminaf je dopliiovan jednorazovymi piednaskami a workshopy.

Krom¢ zékladnich teoretickych védomosti je ptfi koncipovani vycviku kladen diraz na rozvoj
komunikac¢nich schopnosti a na vyuziti interaktivnich technik pii praci s détmi.

Detailni harmonogram tivodniho kurzu je uveden v prtiloze €. 5.

Opakovaci kurz

Ucelem realizace tohoto typu kurzu je pedev§im rozvoj strategie postupného rozsifovani
programu na dalii ZS, a to v pfimé vazbé na zkudenosti, volny ¢as a ochotu stavajicich instruktort.
V pribéhu kurzu jsou dale definovany piipadné provozni nedostatky (dochazejici vyukovy a
propagacni material, vybér novych instruktort a dal$i motivace soucasnych instruktort atd.) v dané
oblasti a zptsob jejich odstranéni. Béhem opakovaciho kurzu instruktofi piedkladaji pozadavky
zejména na organizaci a béh programu. Déle jsou zde predavany instruktorim nové poznatky a
informace, tykajici se vyvoje programu a ptripadnych zmén.

Délka trvani opakovaciho kurzu je 1 den a probiha jednou za pololeti. Opakovaci kurz probiha
formou porady instruktorti a koordinatori.



Lektorsky kurz

Utelem realizace tohoto typu kurzu je vybér a vycvik vhodnych ptisluinikii pro @lohu
lektora programu. Pfedpokladem pro absolvovani tohoto kurzu je minimaln¢ dvouleta praxe nebo
150 oducenych hodin v programu. Nasledné muze instruktor absolvovat lektorsky kurz
a ziskat opravnéni ke Skoleni novych instruktorti. Délka trvani kurzu je 4 dny. Detailni
harmonogram lektorského kurzu je uveden v ptiloze €. 6.

Piisobeni instruktori na Skolach

Dvojice instruktorti ptisobi v tiidnich kolektivech na Skole a realizuje vzdé€lavaci bloky dle
dané metodiky a schématu vyuky se stejnou skupinou déti na ZS (p¥ip. specidlni §kole nebo ve tiidé
vicelet¢tho gymnazia), coZ umoziiuje navazani bliz§iho kontaktu, vzijemné duvéry a piekonani
komunikacnich bariér.

V prubéhu celého programu prednasejici smétuji k vytvoreni pratelské atmosféry, pomoci
niz se pak déti stavaji jeho aktivni soucasti. Tomu napoméaha zejména mnozstvi dotazil ze strany
prednasejicich 1 déti, ale také fada drobnych her a jednoduchych scének, jez provazi zejména prvni
c¢ast  vyuky. Diraz je kladen na pouziti maximéalné¢ nazornych  pomicek
a vyuziti propagacnich material. Tyto materiadly, détmi pfinesené domu, poslouzi zaroven jako
zdroj informaci pro rodice, ktefi se timto také neptimo zapoji do vyukového programu.

Pisobeni instruktort na Skoldch zajistuji koordinatoii po domluvé s jednotlivymi
instruktory, tak aby pfi jedné navstéve Skoly byly besedy provedeny ve druhych i v Sestych tiidach.

Zikladni zasady prace s détmi v programu
Hlavni metodou vzdélavacich blokt je diskuse, kdy si zaci sami kladou otdzky a snazi se
nachézet odpovédi. Uloha instruktort je pfedev§im podnécovaci a podplrna.

Instruktofi se snazi dojit u vSech vzdélavacich lekci k pozitivnimu zavéru (nabidka pozitivnich
alternativ).

Nezbytnd je realizace jednotlivych bloki vzdy jen ve skupindch tfidniho kolektivu.
Nedoporucuje se spojovat tiidni kolektivy ani v ptipadech, kdy jsou skupiny mensi. Pfi slouceni
vice tfidnich kolektivi je skupinovd dynamika tfidy naruSena a prostor pro U¢innou prevenci se
zmensSuje.

Je vhodné realizovat vzdélavaci akce v mistnosti "bez lavic". Odstranéni lavic napomuze
zmeénit situaci charakteristickou pro Skolské vzdélavani a umozni co nejptirozenéjsi projev zaki.
Pribéh blokl je dopliovan neverbalnimi technikami, cvi¢enim, vyuzitim audiovizudlni techniky,
atd.

Jednotlivé bloky by mély probihat bez ptitomnosti ucitele, aby byl vytvoten vétsi prostor
k volnému projevu déti a oteviené diskusi. Ucitelé mohou byt piipadné zvani na pocatky
jednotlivych blokti, aby se mohli seznamit se stylem a naplni prace.

Dalsi formy vyuky

Na déti nestaci ptsobit pouze formou vyukovych prednasek. Na dané téma je potieba
pohlizet, co mozna nejkomplexnéji a na mladez a jejich prostiednictvim i na dospélé plsobit
v daleko vétsi mife. Je nutné, aby si déti mohly své znalosti osvézit a tieba i porovnat s ostatnimi.
Mezi dalsi formy vyuky lze zatadit propagacni akce (exkurze na hasi¢skych stanicich nebo na
centru  tisniového  volani) a soutéze (za priklad mize slouzit  literarni
a kreslitska soutéz “Hasi¢i o¢ima déti”). Dilezitym pomocnikem v diskutované oblasti jsou media
(tisk, rozhlas a televize), kterd je mozné vyuzit nejen pro predani novych informaci, ale i pro
propagaci poradanych akci a soutézi.
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Tvorba a distribuce metodickych a propaga¢nich materiali

Nezbytnou soucasti prace instruktorit je tvorba a distribuce podpirnych vyukovych,
obrazkovych a propagacnich materidlti, slouzicich ke snadnéjSimu pochopeni jednotlivych
probiranych témat.

Spoluprace s ostatnimi
Pro vétsi efektivitu preventivné vychovné cinnosti je nutnd souinnost a vzdjemna
spoluprace HZS JmK, obci, sdruzeni a dalSich organizaci pisobicich na useku pozarni ochrany.

Dominantnim partnerem pii implementaci programu Vychova déti v oblasti pozarni ochrany
a ochrany obyvatelstva do Skol bude neziskové sdruzeni CITADELA o.s. Bruntal, které se zabyva
podporou prevence zdvislosti a patologickych jevli. CITADELA o.s. Bruntdl se podili na propagaci
programu na Skolach, na jeho rozvoji a dalSich souvisejicich ¢innostech.

Evalua¢ni mechanismy programu

Zpusob hodnoceni efektivity programu Vychova déti v oblasti poZarni ochrany a ochrany
obyvatelstva bude provadén nasledujicimi konkrétnimi hodnotitelnymi vystupy:

- supervize prace instruktorii na $kolach provadéna koordinatorem (pracovnik PVC KR HZS
JmK),

- pravidelna  metodicka setkani a  workshopy tyma  jednotlivyjch  UO
s koordinatorem programu (zatim bude jednou za pololeti),

- pravidelné porady a konzultace lektoril s koordinatory realizovaného programu,
- konzultace s odbornymi pracovniky jinych statnich i nestatnich subjektd,

- kazdoro¢ni zhodnoceni projektu ve spolupraci s piislusSnym oblastnim metodikem prevence pro
skolstvi,

- kazdym uzemnim odborem bude zpracovana zavérecnd ro¢ni hodnotici zprava a krajské
feditelstvi zpracuje celkové shrnujici hodnoceni realizace této koncepce v JmK.

Prostiedky pro realizaci

Vychova a ziskavani instruktori a lektora
Obecné zasady ziskavani instruktori

Podminkou realizace vlastniho programu je ziskat a vySkolit dostatek kvalitnich instruktorii
z fad prislusniktt HZS JmK, ktefi budou mit pottebné predpoklady pro tuto praci. Vybér instruktora
bude zaloZen na principu dobrovolnosti. Cely program je postaven na interaktivnim pisobeni,
vzajemné komunikaci a ditvéte mezi dvojici instruktori a détmi.

Na instruktory je kladena fada rozmanitych pozadavk, jako napf-.:

- znat teorii a praxi detekované problematiky, soustavné se v ni zdokonalovat podle jejiho dalsiho
vyvoje, znat riizné modely a ptistupy uplatiiované u nas i v zahranici,

- mit schopnost efektivné pracovat s riznou cilovou populaci, pomoci obecné uznavanych technik
s cilovou skupinou déti,

- vychovavat zaky, rozvijet jejich zajmy, schopnosti, charakter, k tomuto ucelu je dobie poznavat;
dokazat svou praci s détskym kolektivem dokumentovat,
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- osvojit si a dale prohlubovat pedagogické a psychologické poznatky, metody a zpisoby mysleni
potiebné pro poznavani déti a plisobeni na né,

- adekvéatné realizovat interakci a komunikaci se zaky, pfipadné s jejich rodi¢i a pedagogy,

- organizovat vlastni riznorodou ¢innost a koordinovat osoby i malé skupiny piisobici formativné
na zaky (tfidni ucitel - ostatni ucitelé - rodiCe - tfida jako socidlni skupina - zajmovy krouzek
apod.),

- poskytovat zakitim pozitivni model zralé osobnosti.

Déti a mladistvi potfebuji vidét instruktora jako c¢lovéka, ktery pro né ma velky vyznam, je
jednim z dalSich dutlezitych lidi (tak jako rodi¢e a nejblizsi ptatelé), ktery k nim ma vztah,
porozumeni pro tfidu i pro osobni problémy jednotlivca.

Vybéru jednotlivych instruktorti je nutné vénovat zna¢nou pozornost. Instruktofi by méli byt
peclivé vybrani ve vzdjemné spolupréci lektorti a sluzebnich funkcionait, ktefi znaji schopnosti
ptislusniki. Konzultace s psychologem HZS je mozné vyuzit pouze v obecné roviné nebo na
zaklad¢ dobrovolného z4jmu jednotlivych kandidath na praci instruktora.

Konkrétni postup pri ziskavani instruktori

Ziskani kandidati pro praci instruktorti bude realizovano potfaddanim prezentaci, jejichz
cilem je informovat postupné vsechny piislugniky HZS JmK o programu PVC na ZS. Prezentace
budou probihat v pribé¢hu roku 2007 a 2008. Provedeni prezentace zajisti autofi programu ve
spolupraci s pracovnikem PVC KR HZS JmK. Podminkou pro ziskani instruktortl je zajisténi
efektivni 0casti pfislusniki HZS JmK pfi prezentacich. Na zdklad¢ informaci o programu a
seznamenim s podminkami materidlniho a financniho zabezpeceni bude proveden vybér vhodnych
osob pro praci instruktorti. Skupiny kandidatti budou zarazeny do jednotlivych tvodnich vycviki
instruktort.

Nabory budou provadény s cilem pokryti potieby instruktori na pldnovany pocet skol a tiid
v plisobnosti viech uzemnich odborit HZS JmK. Skoleni instruktor v programu Vychova déti v
oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva budou organizovana dle zdjmu o tuto Cinnost.
Predbézné lze predpokladat realizaci jednoho uvodniho kurzu pro instruktory v roce 2007, dvou
uvodnich kurzli pro aktivisty v roce 2008 a rovnéz dvou uvodnich kurzi pro instruktory v roce
2009. V roce 2010 se predpoklada realizace jednoho kurzu pro budouci lektory. Vzhledem k nutné
praxi na ZS neni jeho diivé&jsi uspoiadani realné. Pro budouci praci je vSak nalezeni a proskoleni
lektorského tymu, ktery bude mit na starosti instruktory v celém Jihomoravském kraji nutnosti.
Podrobnosti o realizaci kurzi pro instruktory jsou dale rozvedeny v tabulce €. 3.

Priprava a financovani lektorskych tymii a kurza pripravy instruktori

V soucasné dobé provadi v CR lektorskou &innost jeden lektorsky tym.
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Tabulka &. 3 Casovy rozvrh vzdélavani instruktori a finanéni naklady dle jednotlivych rokd

pololeti| lektorsky vpoc':et . vaéet . . .

rok kurz roku tym pros,koleny(.:.h proskolenych|pomucky| lektorné | celkem
novych dvojic 0sob

2007 1. Gvodni | 11/2007 | bFi. Mikulci 10 5000 | 35000 | 40 000
celkem 2007 10 20 40 000
2. avodni| 1/2008 |bfi. Mikulci 10 5000 | 35000 | 40 000
2008 | 3. uvodni | 11/2008 | bfi. Mikulci 10 5000 | 35000 | 40 000
celkem 2008 20 40 80 000
5. avodni| 1/2008 |bfi. Mikulci 10 5000 | 35000 | 40 000
2009 | 6. uvodni | 11/2008 | bfi. Mikulci 10 5000 | 35000 | 40 000
celkem 2009 20 20 80 000
7. avodni| 1/2010 |bfi. Mikulci 10 5000 | 35000 | 40 000
2010 | lektorsky | 11/2010 | bFi. Mikulci 5 5000 |35000 | 40 000
celkem 2010 0 25 80 000

Pocet instruktori

V Jihomoravském kraji je celkem 453 zikladnich Skol. Za ptedpokladu, Ze dvojice
instruktortt po zapracovani provede besedy na 4 zdkladnich Skolach, pak potifebny pocet jejich
dvojic pro 100% pokryti Skol pro JmK ¢ini pfiblizné¢ 114 tedy ptiblizné¢ 228 aktivistd. Toto je vSak
pocet nerealny. Program Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva je zalozen
na dobrovolnosti (jak instruktord, tak fediteld a ucitelt oslovenych §kol), nemusi mit tedy vSechny
zékladni Skoly o né& zdjem. Z celkového poctu Skol jsou odecteny Skoly specidlni, protoze
k provedeni besedy by bylo zapotiebi napt.: tlumoc¢nika ve znakové fe¢i apod. Dale nebudou
v prvnich letech zavadéni programu osloveny Skoly v zon€ havarijniho planovani JE Dukovany,
protoze jsou Vv této oblasti alesponi Castecné informovany minimalné 1x ro¢né z titulu svého
zaclenéni do VHP JEDU.

V nasledujicich odstavcich bude stanoven tzv. redukovany pocet skol. Vybér Skol bude
provadén na zékladé stanovenych kritérii. Skoly budou hodnoceny z hlediska:

- z4jmu o spolupraci v oblasti prevence pfed mimotfadnymi udalostmi ,
- poctu déti ve skole (pfednostné pocetné skoly)

- umisténi Skoly (orientace zejména na sidlistni Skoly, méstské Skoly, dislokace aktivistl).

Vzhledem k né¢kolikaleté zkuSenosti instruktorti z HZS MSK Ize stanovit, ze objektivné se
da za veliky uspéch programu povazovat zapojeni zhruba 60% vsech Skol v Jihomoravském kraji.
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Tabulka €. 4 Redukovany pocet dvojic instruktort za predpokladu, ze dvojice instruktorti provede
besedy na 2 skolach v jednom pololeti — toto jsou zatim hypotetické vypocty pottebné hlavné pro

odhad nakladu do budoucnosti

, Redukovany pocet
Redukovany . , -
Y . , “ . / potfebnych dvojic
: . Pocet zakladnich|{pocCet zakladnich| . o
Uzemni odbor - - instruktort pfi poctu
Skol Skol « s
o 4 Skoly ro¢né na
(60%) s
1 dvojici
Blansko 57 34 9
Brno 165 99 25
Breclav 54 32 8
Hodonin 63 38 10
Vyskov 51 31 8
Znojmo 63 38 10
CELKEM 453 272 70

Materialni zabezpeceni

K zajisténi pribchu programu je nutné zabezpecit urcité materidlni podminky. Jde zejména o
poskytovani sluzebnich vozidel, vystroje, ucebnich pomutcek a vytvofeni potfebného casového
prostoru.

Poskytnuti sluZebnich vozidel

K zabezpeceni piednaskové ¢innosti na Skolach budou podle potieby vyuzivana sluzebni
vozidla.

Poskytnuti potiebné vystroje a pomiicek pro praktické ukazky a praci s détmi

Piislusnici vykonavajici PVC budou vybaveni potiebnou vystroji a uéebnimi pomiickami.
Kompletni seznam a podrobnosti jsou dale rozvedeny v piiloze €. 7.

Uvolniovani prislusniki z vykonu sluzby za ucelem realizace besed na Skolach

Ptfednasky na Skolach budou provadény rovnéz v dobé bézného vykonu sluzby. Uvolnéni z
bézného vykonu sluzby se predpoklada nejméné jednou za mésic v dopolednich hodinach, v pfedem
dohodnutych terminech a po dohodé s nadfizenym. Pfislusnici vykonavajici PVC budou uvolnéni z
doby vykonu sluzby, pouze pokud bude zajisténa akceschopnost jednotky, tzn. budou dodrzeny
minimalni pocetni stavy na smén¢.

Uvoliiovani prislusniki z vykonu sluzby na pripravu besed na $kolach

Piipravu k PVC si piislunici mohou vykonavat rovnéz v dob& vykonu sluzby. Uvolnéni z
bézné¢ho vykonu sluzby k piipravé PVC bude poskytovdno vzdy na sméné piedchézejici
naplanované prednasce. Ptiprava bude probihat na pracovistich HZS JmK.
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Zajisténi a poskytnuti propagac¢nich a vychovnych materiala

Pro snadnéj$i pochopeni probiranych témat jsou pii besedach vyuzivany propagacni
materidly s preventivni tématikou. Propagacni materialy budou rozdavany zejména jako odméena za
aktivitu a znalosti, nikoli za pasivni ucast. Propaga¢nim materidlem budou vybaveni vSichni
instruktofi ~ pusobici v programu  Vychova  déti  voblasti  pozadrni  ochrany
a ochrany obyvatelstva. Potfebné pocty jednotlivych druhli propagacnich materiala
a ptredpokladané finan¢ni ndklady na jejich potizeni jsou uvedeny piiloze €. 8.

Finan¢ni zabezpeceni - odménovani aktivista
Preventivné vychovna c¢innost je kromé cinnosti pifisluSnikli zatfazenych na odborech
prevence povazovana za ¢innost nad ramec plnéni sluzebnich povinnosti.

K dosazeni dobrych vysledki, podpofe a stabilizaci proSkolenych instruktorti je tieba
prislusniky motivovat vytvofenim dobrych pracovnich podminek, spoleCenskym uzndnim,
tj. zejména podporou, ocenénim nejen ze strany nejvyssiho vedeni HZS JmkK, ale 1 vSech sluzebnich
funkcionait az po bezprostiedniho nadfizeného kazdého instruktora. Financ¢ni ohodnoceni bude
vzdy za skoncené pololeti dle vykazu provedenych besed formou kazetniskych nebo mimotadnych
odmén.

Zavér

Pti zpracovani koncepce preventivné vychovné ¢innosti na zakladnich skolach bylo snahou
vytvorit fungujici systém vzdélavani déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva ve dvou
samostatnych v€kovych rovindch détského zivota tak, aby byla nastavena kontinuita pii ziskdvani
informaci v dané oblasti. Koncepce je ndvrhem komplexniho plsobeni na déti a jeji nedilnou
soucasti je popis programu Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva, ktery
bude na kolach prezentovan vyskolenymi aktivisty. Ucelem této koncepce neni snaha nahradit
pedagogy pifi vzdélavani déti v pozarni ochrané¢ a ochrané obyvatelstva. Cilem zpracované
koncepce je vzajemnou spolupraci vysSkolenych instruktori s pedagogy vytvofit systém pro
aplikaci programu Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva ve vyznamné
¢asti zakladnich Skol JmK, a tim zajistit informovani déti o této problematice ve vSech rocnicich
vzdélavaciho procesu.

Navrhovana koncepce rovnéz predklada navrhy k zajisténi personalnich, materidlnich,
technickych a finan¢nich pozadavku pro realizaci cili stanovenych v uvedené oblasti.
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Piiloha ¢. 1

Témata hodin a ¢asovy rozvrh pro zaky 1. stupné ZS

PRVNI HODINA - I. STUPEN

1. BLOK - 20 min

uvod k prvnimu cyklu

kdo hasi€i jsou a co je jejich prace a jak je ve mésté najit
jak pozname hasice

ukazka zasahového obleku a promlouvani na déti s maskou
dychaciho pfristroje

3. BLOK — 20 min

co je ohen, ,dobry“ a ,zly“ ohen

nalezené zapalky, hra se zapalkami

co délat, kdyZ na mné hofi obleCeni: ,Zastav, se lehni si

a kutalej se”

popaleniny a nadychani se koufe — zakladni zasady prvni
pomoci

kratké opakovani, diskuse

dobrovolny domaci ukol — do pfisti hodiny nakreslit cokoli
z probiranych témat

rozdejte darky a propagacni materialy




DRuHA HODINA — |. STUPEN

1. BLOK - 10 min |-

kratké opakovani informaci z pfedchozi hodiny

3. BLOK - 20 min |-

domaci unikovy plan, ukazka pozarniho hlasice

poplach na Skole a unikové cesty

Co je varovny signal

jak se zachovat pfi varovném signalu

kratké opakovani, diskuse

dobrovolny domaci ukol — do pfisti hodiny nakreslit cokoli
z probiranych témat

rozdejte darky a propagacéni materialy

2. BLOK -1,5 hod. |-

TRETI HODINA — |. STUPEN

prohlidka hasicské stanice
rohlidka hasiéské technik
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Piiloha ¢. 2

Témata hodin a ¢asovy rozvrh pro zaky II. stupné ZS

PRrRvNi HODINA — Il. sTUPEN

1. BLOK — 25 min

uvod k druhému cyklu

kde hasiCe najit ve mésté (adresa, telefon) a jejich €innost
Cisla tisfiového volani (vto. Cisla 112)

v ¢em je nebezpeclné zneuziti Cisel tisfiového volani
nahlaseni pozaru a dopravni nehody, hlaSeni udalosti SMS

3. BLOK - 10 min

rozdélavani ohné v terénu, pozarni prevence v pfirodé, lesni
pozary

kratké opakovani

diskuse (rozdejte darky a propagacni materialy)
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DRuHA HODINA — Il. STUPEN

1.BLOK - 10 min |- kratké opakovani informaci z pfedchozi hodiny

3.BLOK -25min |- zvuk sirény — varovny signdl, co délat, zazni
- zasady opusténi bytu v pfipadé evakuace a evakuacni
zavazadlo

- zasady ochrany pfi uniku nebezpecnych latek, a prostfedky
improvizované ochrany

- nebezpeci v terénu i ve mésté — Zivelni katastrofy, povodné

- kratké opakovani

- diskuse (rozdejte darky a propagacni materialy) vyhodnoceni
testu

TReTi HODINA — Il. STUPEN

2.BLOK -1,5hod |- prohlidka hasi¢ské stanice
prohlidka hasi¢ské technik
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Piiloha ¢. 5

Grafické znazornéni navaznosti kurzu

Uvodni vyevik

Tridenni metodicky
kurz

i

Praxe na ZS

Dvoudenni supervizni
seminar

Opakovaci kurz

2 roky praxe a min. 150
oducenych hodin

Lektorsky kurz
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Ptiloha ¢. 6

Harmonogram tvodniho vycviku

Uvodni éast - 1. den

09 ©°-09%* |Prezentace
09 % —11% |Uvodni komunita psycholog, lektofi
11— 12 ' |Zhodnoceni stavu vychovy v PO v CR koordinator
12%°-13 % |Obéd
13 %9 -14 % |Podstata a systém vyuky lektofi, psycholog
Prostfedi pro realizaci preventivniho
14 15— 154 |programu lektofi, psycholog
Zasady prace s détmi
16 ©° — 17 3 |Kontakt a prezentace na skole lektofi, psycholog
Uvodni éast - 2. den
08 % - 08 % |Ranni komunita psycholog, lektofi
09 © _ 10 S’chema vyukového programu, dalsi formy lektofi, (psycholog)
vyuky
Zaklady komunikace, komunikacéni
45 __ 15 ’
10 12 dovednosti psycholog
125 -13% |0béd
1300 _ 14 3 If’race na Skole (2. tfida) - ukazkovy blok - I. lektoFi
¢ast (dilna)
144 —-16 " |Motivace v praci s détmi psycholog
Prace na Skole (2. tfida) - ukazkovy blok - .
30 _ 00
16 18 Il. st (dilna) lektofi, (psycholog)
18 Reflexe.- priprava vlastni ukazky (GEastnici vycviku)
preventivniho bloku
Uvodni éast - 3. den
08:* - 08:*° |Ranni komunita psycholog, lektofi
09 ®© _ 10 % f’race na Skole (6. tfida) - ukazkovy blok - I. lektofi
¢ast (dilna)
1115 12 45 glélér:rlgiove a individualni rozdily v praci psycholog (lektofi)
124 -133% |0béd
Prace na Skole (6. tfida) - ukazkovy blok - .
30 _ 00
13 15 Il. st (dilna) lektofi, (psycholog)
15 © Ukondéeni tvodniho kurzu
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Supervizni seminar - 1. den

09 ®°—09 * |Prezentace

09 —-10 % |Uvodni komunita psycholog, lektofi

10 % —-12 " |Osobnost aktivisty a jeho interakce s détmi|psycholog (lektofi)

12 -13% |Obéd
Workshop |. - Praktické zkuSenosti z prace

139 -14 3% |s détmi lektofi, psycholog
(2. tfidy - ukazky, vymeéna zkusenosti)
Zdravotnicka hlediska

145 -16 " |(poSkozeni popélenim, poleptanim, lékar 1ZS
elektrickym proudem)
Workshop |. - Praktické zkuSenosti z prace

1630 -18 % |s détmi lektofi, psycholog
(2. tfidy - ukazky, vymeéna zkusenosti)

Supervizni seminar - 2. den

08 * - 09 ® |Ranni komunita psycholog, lektofi
Workshop lll. - Praktické zkuSenosti z

09 ©—-107% |prace s détmi lektofi, psycholog
(6. tfidy - ukazky, vymeéna zkusenosti)
Asertivni techniky, bariéry efektivni

10%-12% t(r?arrcl:sir:izjaooveednostl’ pfi praci aktivisty - psycholog (lektori)
dilna)

12 -13% |Obéd
Workshop IV. - Praktické zkuSenosti z

13%°-14 3 |prace s détmi lektori, psycholog
(6. tfidy - ukazky, vymeéna zkusenosti)
Vyhodnoceni a ukonCeni seminare

14 % - 16 ° |(pfedani osvédceni akreditovaného MSMT |lektofi, psycholog

CR)

25




Ptiloha €. 7

Harmonogram lektorského kurzu

1. den
083 —-09 % |Prezentace
09 ©—-09 % |Uvodni komunita psycholog, lektofi
10 © - 12 % | Zhodnoceni stavu vychovy v PO v CR koordinator
1290 -13® Obéd
13 %0 - 14 % | Podstata a systém vyuky lektofi
Osobnost instruktora a jeho interakce
1415 _ 160 |8 detmllPrc,)stredl pro realizaci osycholog
preventivniho programu
Zasady prace s détmi
2. den
08 3°—-08*° |Ranni komunita psycholog, lektofi
09 ©°—-10 % |Kontakt a prezentace na $kole lektofi
Zaklady komunikace, komunikacéni
45 _ 15 )
10 12 dovednosti psycholog
1215 -13® Obéd
1300 _ 14 3 fSchema, vyukového programu, dalSi lektofi
ormy vyuky
14 % - 16" |Motivace v praci s détmi psycholog
16 ° Reflexe - pfiprava preventivniho bloku
3. den
083*° —08 % |Ranni komunita psycholog, lektofi
Skupinové a individualni rozdily v praci
09 % —119% |sdétmi psycholog
Asertivita - jsou déti asertivni
15 _ 445 |Dilna - prace na sSkole (ukazkovy blok pro o
1712 1 58ky druhych tid 1. &ast) lektori
124 -13% | Obéd
Dilna - prace na $kole (ukazkovy blok pro o
30 _ 00
137 =15 | 5aky druhych tid I1. cast) lektori
1515 _ 16 15 _Formy ohco)dnocenl prace a motivace koordinator
instruktoru
4. den
08 *°— 08 *® |Ranni komunita psycholog, lektofi
00 s | Dilna - prace na Skole (ukazkovy blok pro -
09*-10 oL % v 1o s lektofi
zaky Sestych tfid I. Cast)
1045 _ 12 15 IE)’llnav- prace na skolve, (ukazkovy blok pro lektofi
zaky Sestych tfid Il. ¢ast)
121 -13% Obéd
Diskuse a vyhodnoceni zpracovanych o
00 _ 30
13 14 preventivnich bloki lektori, psycholog
14 % Ukon¢eni Skoleni

Ptiloha ¢. 10
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Seznam potiebné vystroje a pomicek nezbytnych k realizaci programu

Zékladni vybaveni a pomucky

* 1 ks kompletni zasahovy odév véetné ptilby

* 1 ks maska dychaciho pfistroje

* 1ks zpétny projektor pro besedy na Skolach, kter¢ jej pfimo nevlastni (podle moznosti)
* 1ksdeka

* 1 ks bezpec¢nostni znacka se znazornénim unikovych cest

* 1 ks zépalky nebo zapalovac

e 1kssvicka

* 1 ks telefonni pfistroj

» kancelafsky material (papir, fixy, folie na zpétny projektor, formular s testem)

Dodate¢né vybaveni a pomiicky

* 1 ks dychaci piistroj

* 1 ks pozarni koutovy hlasi¢

* 1 ks hasici spray Pyrocool

e pouzité hasici ptistroje (nejlépe praskovy PHP a PHP s CO2 — demonstrace vahy)
* maskot — drak Hasik.
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Ptiloha €. 10

Pocty propagacnich materialu a finan¢ni rozpocet

rozpoc::e’E pro 1 tridu pro 1 ékcil,u pro 1 dvojici
propaga.cln!ho (25 zakl pro oba | (4 tvrld’y -2 'Erlc’iy v (4 $koly - rok)

materialu cykly) kazdém rocniku)

[ks] [Ke] [ks] [KE] [ks] [KE]

samolepky 25 32,5 100 130 400 520
pexeso 10 78 40 312 160 1248
omalovanky 10 140 40 560 160 2 240
vystfihovanky| 25 27,5 100 110 400 440
celkem v K& 278 1112 4448
omalovanky - 1000 ks 11501,72 K¢ - 1lkss DPH 14,00 K¢
vystfihovanky - 5000 ks 4900,00 K¢ — 1kssDPH 1,10 K¢
samolepky A6 - 8000 ks 10 200,00 K¢ — 1ks s DPH 1,30 K¢
pexeso - 1000 ks 6 400,00 K¢ — lkssDPH 7,80 K¢
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